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CERTIFICADO DE APTITUD 
LABORAL 

1/7/25, 11:14 CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL 

MAXIMUS S&B SAS 
Código del Prestador: 230010185701 Nit: 900944634 
Dirección: CL 27 10 24 P 1 
Teléfono: 3164659412-6047812044 
Web: WWW.MAXIMUSSYB.COM 
Email: maximus.syb@gmail.com - Licencia: S.O 042 

Datos del Paciente 
Identificación: CC - 43259787 Paciente: VALDERRAMA DE LA ESPRIELLA EULALIA 
Fecha Ingreso: 2025/07/01 Hora Ing: 10:52 Ingreso:183113 
Teléfono: 3014775689 Municipio: Sahagún Sexo: F 
Nacimiento: 1982-06-27 Edad: 43 años 
Dirección: CALLE 14 A N 14-59 
Empresa: PARTICULAR 
Contrato: CONTRATO: PARTICULAR: 
Ocupación: CONTRATISTA 

 
 

ENFASIS 
OSTEOMUSCULAR 

CONCEPTO MEDICO LABORAL 
SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO 

RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL 

TIPO DE EXAMEN 
INGRESO 

USO DE EPP ACTIVIDAD FISICA-EJERCICIO 

HIGIENE POSTURAL CONTROL NUTRICIONAL Y PESO 

 
CONTROL OPTOMETRICO ANUAL PAUSAS ACTIVAS 

 
PARACLINICOS REVISADOS 

NINGUNO 

INGRESO A SVE 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES MEDICAS 
AUTOCUIDADO / HABITOS SALUDABLES 

 

 
MANEJO 
ADECUADO 
DE CARGAS 

CUMPLIR PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD: USO OBLIGATORIO DE TAPABOCAS. LAVADO Y DESINFECCION DE MANOS FRECUENTE. 
DISTANCIAMIENTO SOCIAL TENER ESQUEMA DE VACUNACION COMPLETA PARA COVID 19. El examinado manifiesta que no omitió ningún dato 
relevante sobre sus antecedentes ocupacionales, personales y familiares que pudiesen influir sobre su estado de salud y sobre el oficio a 
desempeñar, y que toda la información expresada en este documento es cierta, así mismo manifiesta que los síntomas y hallazgos encontrados 
corresponden al examen que le ha sido practicado y se compromete a atender las orientaciones, instrucciones, recomendaciones del médico 
ocupacional, los representantes del empleador y las autoridades de salud y a efectuar todas las acciones para lograr el mantenimiento o mejoría de su 
estado de salud. MAXIMUS S & B SAS Lic. S.O.042. Certifica que tiene la custodia de las evaluaciones medico ocupacionales y de la historia clínica 
ocupacional según resolución 1918 de 2009 

 

 
 
 
 
 
 

                                                                                                                     
 
 

 

ATENDIDO POR 

CARLOS ALFONSO PADRON PEREZ - Esp: MEDICINA 

DEL TRABAJO - Reg Médico: Lic ESO 565 

FIRMA DEL TRABAJADOR 
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